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Sorgen im Studium?
Gesundheit ist nicht nur Riicken,
sondern auch Seele und Herz
Beratungsangebot

Sprich mit uns!
Wir helfen Dir gerne.
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PSYCHOLOGISCHE UND
PSYCHOTHERAPEUTISCHE KOMPETENZ

Thomas Kusch
Heilpraktiker fur Psychotherapie

Dirk Windemuth
Psychologe

Andrea Kiihne
B.Sc. angewandte Psychologie
Trainerin fir Stress- und Emotionsregulation

Die Psychologische Beratungsstelle des
Studierendenwerks verfligt Uber ein Team aus
Psychologinnen mit umfangreichen Erfahrungen in
Beratung, in klinischer Psychologie und mit
psychotherapeutischem Hintergrund. Fachgebiete
sind Tiefenpsychologie, Psychoanalyse,
Systemische Therapie und Traumatherapie.
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ﬂ BERATUNGSANGEBOT

®

lhr kénnt euch bei Bedarf an qualifizierte Personen
und Vertraute wenden, mit denen ihr euch
zwanglos und auch anonym unterhalten kénnt —
Uber akute oder schon langer anhaltende
Probleme, tiber bedriickende Gefiihle oder tiber
das, was euch gerade beschaftigt und belastet.

Wir interessieren uns fiir eure Sorgen und Belange
und helfen bei der Entwicklung neuer Perspektiven.

Unsere Beratung ist kostenfrei und diskret. Alles,
was wir miteinander besprechen, bleibt bei uns.

weiteres Hilfsangebot:
www.telefonseelsorge.de





